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Guide de tail le homme pour le modèle sélectionné 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Prendre ses mesures avec un mètre ruban sans serrer, éventuellement sur la catégorie de vêtements que vous portez habituellement, pour penser 
au confort si vous souhaitez pouvoir aussi le porter fermé. 
 
Tour de poitrine : Au niveau des pectoraux 
Tour de taille : Au niveau du ventre, au dessus du nombril 
 
Si vous avez le moindre doute, n’hésitez pas à nous contacter, nous vous aiderons à choisir votre taille avec plus de précision. 

Taille Tour de poitrine 
(cm) 

Tour de taille 
(cm) 

46 - XS 78 - 82 56 - 60 
48 - S 82 - 86 60 - 64 
50 - M 86 - 90 64 - 68 
52 - L 90 - 94 68 - 72 
54 - XL 94 - 98 72 - 76 
56 - XXL 98 - 102 76 - 80 
58 - XXXL 102 - 106 80 - 84 
60 - 4XL 106 - 110 84 - 88 
62 - 5XL 110 - 114 88 - 92 
64 - 6XL 114 - 118 92 - 96 
66 - 7XL 118 - 122 96 - 100 


